Rio de Janeiro, 04 de maio de 2020.
Da: Equipe Pedagodgica

Para: Responsaveis dos alunos do Maternal | ao Pré-Escolar Il

OrientagOes aos Responsaveis

Com objetivo de auxiliar as familias com a rotina dos nossos pequenos,
separamos, com muito carinho, algumas orientagcdes importantes para
a Educacao Infantil, uma vez que os videos de acolhida dos nossos
professores aproximam a escola das nossas criancas e reforca a
importancia da parceria das familias na mediacdo das propostas.

¥t *A importancia dos responsaveis na vida escolar da crianga e a
criagdao de uma rotina*

O que ja era importante, hoje se tornou fundamental!

Independentemente da idade, a interacao dos responsaveis na vida
escolar dos filhos auxilia no processo de ensino e aprendizagem e os
torna mais seguros, fortalecendo ainda mais o vinculo afetivo.

E como fazer para que tudo se torne mais facil e pratico?

4+ Reserve um ambiente para este momento e o faca convidativo,
com uma boa iluminagao, temperatura e siléncio. Os materiais a
serem utilizados devem estar sempre separados.




= Crie, juntamente com a crianca, um cronograma identificado de
atividades para o dia. Ele pode ser com figuras, o que o tornara
ainda mais atrativo! No horario das tarefas escolares, a agenda
enviada pelo professor ira facilitar!

= Leia com a crianca o que estd sendo solicitado, acompanhe a
execucao da atividade e, caso perceba alguma dificuldade,
mantenha a coordenagcao sempre informada. Desta forma,
estratégias serao criadas para ajuda-los e o desempenho podera
ser mensurado.

= Estimule a leitura e faca a relacdo do aprendizado do dia com as
acoes do cotidiano, isso facilitara a absorcdao do conhecimento.

= Lembre-se! O afeto é a mola propulsora para o desenvolvimento!

3% *As regras e combinados*

Nao importa a idade, as regras e os limites fazem parte da sociedade e,
desde cedo, devemos aprender a conviver com elas.

Preparamos um quadro de regras e combinados com os alunos, para que
possam trabalhar em grupo e aprendam sobre a importancia de
cuidados com o proximo e dos espacos de convivéncia.

E muito importante que aprendam a lidar com as diferencas e a resolver
seus conflitos. Por isso, as criancas, desde bem pequenas, devem
aprender a conviver com os combinados estabelecidos.




Para iniciar a rotina de atividades e trabalhos diarios, sugerimos a
elaboracao de um quadrinho com as regras da casa. Desta forma, cada
familia podera organizar os espacos e horarios para as atividades
planejadas, tornando o ambiente mais harmonioso, com as regras bem
claras para todos.

Ressaltamos que as etapas de desenvolvimento precisam ser
respeitadas, para que a crianca consiga realizar o que é pertinente a sua
idade.

Dicas de combinados com a familia:

Obedecer aos adultos.

Usar as palavras magicas de agradecimento e respeito.
Falar o que esta sentindo.

Ajudar na organizacao dos brinquedos.

Comer a mesa.

Tratar as pessoas com carinho.

Dormir na prépria cama e na hora certa.
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3 *A coordenag¢ao motora e seus beneficios*

Desenvolvendo o aspecto psicomotor, estamos desenvolvendo a crianca
de forma global, uma vez que ela passara a ter controle sobre seu
proprio corpo diante do meio em que vive.

Tudo se move e para isso precisamos ensina-la a colocar a energia
correta na execucao de uma atividade. Desta forma, a crianca vivencia
momentos de socializacao, fortalecendo suas emocdes e desenvolvendo
seu cognitivo.

Na Educacao Infantil, atividades sensoriais precisam ganhar espaco a
todo o momento, trabalhar os sentidos também é uma forma de
aprender a movimentar-se.




Estimule o manuseio da massa de modelar, a rasgadura de diversos tipos
de papéis, a pintura com dedinhos ou pincéis. Atividades como estas
desenvolvem a coordenacao motora fina tao importante para a escrita
no avancgo das séries.

Criem brincadeiras! Sim, dentro de casa também é possivel! Circuitos,
blocos coloridos, passar por baixo de cadeiras (tunel), caminhar sobre
almofadas, andar equilibrando um objeto, dentre outras possibilidades,
desenvolvem a coordenacdao motora ampla, fortalecendo assim, os
musculos.

Todas estas estimulagcdes ampliam as possibilidades de aprendizagem,
de forma significativa, contemplando os direitos de aprendizagem.

Agradecemos a parceria neste momento onde a unidao é fundamental
para obtermos sucesso no desenvolvimento integral dos nossos alunos.

Com carinho,

Equipe CEAL.




