
 

PLANEJAMENTO SEMANAL DO BERÇÁRIO II 

Acima de 1 ano e 6 meses. 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

7h às 9h 

Chegada com 
vídeos e músicas 

e chamadinha 
com os nomes. 

Chegada com 
vídeos e músicas 

e chamadinha 
com os nomes. 

Chegada com 
vídeos e músicas 

e chamadinha 
com os nomes. 

Chegada com 
vídeos e músicas e 
chamadinha com 

os nomes. 

Chegada com vídeos e 
músicas e 

chamadinha com os 
nomes. 

9h 10 às 9h30 
Colação no 
refeitório. 

Colação no 
refeitório. 

Colação no 
refeitório. 

Colação no 
refeitório. 

Colação no refeitório. 

9h 40 às 
10h 

Parquinho ou 
Historinhas. 

Casinha de 
boneca ou 

Historinhas. 

Atividades 
dirigidas no pátio 

ou historinha. 

Parquinho ou 
Historinhas. 

Casinha de boneca ou 
Historinhas. 

10h às 11h 

Atividade 
Pedagógicas 
dirigidas com 
massinha de 

modelar. 

Atividade 
Pedagógicas 
dirigidas com 

recorte 
(com as mãos) e 

colagem. 

Atividade 
Pedagógicas 

dirigidas com as 
cores. 

Atividade 
Pedagógicas 

dirigidas 
trabalhando  os 

conceitos  
matemáticos. 

Atividade 
Pedagógicas dirigidas 

com datas 
comemorativas de 
acordo com o mês. 

11h às 12h 
Almoço e higiene 

bucal. 
Almoço e higiene 

bucal. 
Almoço e higiene 

bucal. 
Almoço e higiene 

bucal. 
Almoço e higiene 

bucal. 

12h às 13h Soninho. Soninho. Soninho. Soninho. Soninho. 

13h às 14h 
Historinhas e 

musicoterapia. 
Historinhas e 

musicoterapia. 
Historinhas e 

musicoterapia. 
Historinhas e 

musicoterapia. 
Historinhas e 

musicoterapia. 

14h às 14h 30 Lanche. Lanche. Lanche. Lanche. Lanche. 

14h 30 às 15h 

Atividade 
Pedagógicas 
dirigidas com 
massinha de 

modelar. 

Atividade 
Pedagógicas 
dirigidas com 

recorte 
(com as mãos) e 

colagem. 

Atividade 
Pedagógicas 

dirigidas com as 
cores. 

Atividade 
Pedagógicas 

dirigidas 
trabalhando os 

conceitos 
matemáticos. 

 

Atividade 
Pedagógicas dirigidas 

com datas 
comemorativas de 
acordo com o mês. 

15h às 16h 
Atividade de 

Psicomotricidade. 
Atividade de 

Psicomotricidade. 
Atividade de 

Psicomotricidade. 
Atividade de 

Psicomotricidade. 
Atividade de 

Psicomotricidade. 

16h às 17h 
Vídeos musicais e 
arrumação para o 

jantar. 

Vídeos musicais e 
arrumação para o 

jantar. 

Vídeos musicais e 
arrumação para o 

jantar. 

Vídeos musicais e 
arrumação para o 

jantar. 

Vídeos musicais e 
arrumação para o 

jantar. 

17h às 17h 30 
Jantar e higiene 

bucal. 
Jantar e higiene 

bucal. 
Jantar e higiene 

bucal. 
Jantar e higiene 

bucal. 
Jantar e higiene 

bucal. 

 


